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i greininni er fjallad um rannsékn & hugmyndum fjdgurra kennara um sképunar-
kraft i kennslu med pad ad markmidi ad skoda og lysa sannfaeringu peirra um
pennan patt kennslunnar. Rannséknin var meistaraverkefni Hrafnhildar Eidsdottur
en Jéhanna Einarsdottir var leidbeinandi hennar. Gengid er Gt fra pvi ad sképunar-
kraftur byggi @ imyndunarafli og beiting hans i skdlastarfi verdi til pess ad nyr
skilningur vakni og gefi leerdomsferlinu personulegt gildi fyrir hvern og einn. Gildi
og tilgangur rannséknarinnar folst i ad varpa ljosi & skopunarkraft i skélastarfi og
fa fram hugmyndir um hvernig byggja ma & skopunarkrafti i kennslu. Notadar voru
eigindlegar adferdir, gerdar voru patttokuathuganir og tekin viotol.

Helstu nidurstdédur syna ad sannfeering kennaranna einkenndist af hugmyndum um
skdpunarkraft sem innblastur til ad sja namsefnid og namsferlid i nyju ljosi. Kenn-
ararnir su fyrir sér ad geta i gegnum sképunarkraft ndd til nemenda & arangurs-
rikan hatt og pannig ytt undir nam. Undirbaningur einkenndist af igrundun par sem
kennararnir nyttu sinn eigin sképunarkraft og persénulega nalgun til ad tileinka sér
namsefnid adur en peir legdu pad fyrir nemendur. beir alitu sképunarkraftinn koma
inn i namsferlio i gegnum skoépunarferli. Kennararnir voru medvitadir um ad peir
pyrftu ad vera i stédugu namsferli samhlida nemendum og leggja mikid a sig til ad
nyta sér skopunarkraftinn til fulls.

Creativity and the Creative Process in Education
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The aim of the study reported in this article was to observe and describe four
teachers’ beliefs about creativity in teaching. Creativity in this study is seen as
based on imagination and that building on it in education can evoke new under-
standing that gives the learning process personal value for each child (NACCCE,
1999). The purpose of describing creativity through teachers’ beliefs was to get
close to the teachers’ fundamental ideas about creativity in their own teaching. In
the study, beliefs are defined as every individual’s conception of what is true and
right (J6hanna Einarsdattir, 2001). Teachers’ beliefs are considered to be compli-
cated and hard to describe and reach but they are also considered to be an im-
portant factor in how they organize their teaching and perform (Pajares, 1992).

The main value and purpose of the study was to highlight creativity in education
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and generate ideas about how to build on creativity in teaching. In the new Ice-
landic national curriculum, creativity is considered to be one of six basic ele-
ments of education (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013). Furthermore
the need to promote creativity in education has been internationally recognized
and called upon over the last decade.

In this study creativity is looked at through the lense of Waldorf teacher beliefs.
Waldorf teachers were chosen to participate in this study due to the emphasis on
creativity in the ideology of the Waldorf schools and thus were considered to be
more likely to posess valuable knowledge of creativity in education.

The theoretical context of this study has three aspects. The first aspect is the
ideology of the Waldorf school. The next one involves teachers’ perceptions of
teaching with the focus on their beliefs. The third aspect is creativity in education
looked at from various angles. Qualitative methods were employed. Data gather-
ing consisted of participant observations and interviews, and was conducted
over a period of one year.

The findings indicate that the beliefs about creativity held by the participating
teachers can be characterized by ideas about creativity as an inspiration which
acts as a vital component in the process of achieving a new view on the curri-
culum and the process of learning. This inspiration is seen as a way to support
meaningful learning in a creative process. To achieve this, the teachers have to
rely on their own creativity in their teaching preparation as well as in their teach-
ing. The teaching preparations were characterized by reflection that supported
their own creativity and personal approach in their attempt to prepare the study
material before presenting it to their students.

The teachers considered their teaching preparations and connection to the sub-
ject through their own creativity the main framework for the promotion of creative
flow in the creative process. The teachers felt that they could reach the students
in an effective way through creativity and thereby encourage and enhance their
learning. In the classroom their beliefs appeared in the means and methods
chosen by the teachers and involved a variety of teaching methods and the learn-
ing process as a whole. They belived that creativity is a process within the learn-
ing process. The teachers’ beliefs were also visible in the classroom in their role
in the development of the creative process and their emphasis on a strong frame
as a support to the creative process.

The teachers were aware of the need to take part in a constant learning process
paralell to their students and work hard to fully utilize the potential of creativity in
education. They also considered it their main challenge to mould the creative
process and to enrich the opportunities for students to learn in a creative way.

Inngangur

I pessari grein er fjallad um nidurstédur rannséknar & sannfaeringu kennara um sképunar-
kraft i sk6lum. Mikilveegt er ad fa ny sjonarmid inn i umraedu um menntun og skdlastarf.
Leitad var i smidju kennara vid Waldorf-skélana & islandi og gert rad fyrir ad par veeri ad
finna pekkingu & efninu par sem sképunarkraftur er ein af grunnstodum skélastarfs pess-
ara skola (Nobel, 1996; Ogletree, 1996). begar skdpunarkrafti er beitt i skolastarfi fer af
stad ferli par sem kennarar og nemendur ganga Ut fra eigin imyndunarafli i glimunni vid
baedi ad midla og tileinka sér namsefnid. bad ferli leidir af sér persénulegan skilning &
efninu og gefur pvi par med einstakt gildi fyrir hvern og einn. Rannsékninni, sem hér er
fjallad um, er aetlad ad baeta vid pekkingu & edli skdpunarkrafts i skolastarfi, sannfaeringu
kennara um hann og fa fram hugmyndir um hvernig byggja ma & honum i kennslu. Mikil-
vaegi rannsoknarinnar felst i pvi ad med henni er leitast vid ad varpa ljosi a skdpunarkraft
i skdlastarfi i gegnum sannfeeringu kennara sem hafa reynslu af pvi ad vinna med pad ad
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leidarljosi ad skopun sé ein af grunnstodum skélastarfs. Pannig er leitast vid ad vekja upp
hugmyndir um mdéguleika og hlutverk hennar i starfi kennara og menntun nemenda en
kallad hefur verid eftir pvi ad pattur skdpunar verdi aukinn i skdlastarfi (Bamford, 2011,
Craft, 2003; Menntamalaraduneytio, 2008; NACCCE, 1999).

Med adalnamskra i listgreinum &rid 1999 (Menntamalaraduneytid) voru lagdar nyjar
aherslur i listkennslu sem medal annars yttu undir heildarupplifun nemandans (Résa
Kristin Jaliusdéttir, 2008). I nyrri Adalnamskra grunnskéla (2011) er sképun sidan sett
fram sem einn af sex grunnpattum menntunar en allir eiga peir sér raetur i gagnryninni
hugsun, igrundun, visindalegum vidhorfum og lydreedislegu gildismati. Med pemaheftinu
Skoépun (Ingibjérg J6hannsdéttir, Elisabet Indra Ragnarsdottir og Torfi Hjartarson, 2012)
ar ritréd um grunnpeetti menntunar var fylgt eftir peim hugmyndum sem settar eru fram i
adalndmskra. bar er fiallad um skdpun fra ymsum sjonarhornum i peim tilgangi ad vekja
athygli og ahuga skolafélks a skapandi starfi i skélum.

Markmidid med pessari grein er ad segja fra peim nidurstddum rannsdéknarinnar sem lata
ao sannfaeringu kennara um skopunarkraft i skélastarfi. Med sannfaeringu er att vio pa
syn kennara a skoélastarf sem byggd er & fijolbreyttri pekkingu peirra. Jéhanna Einarsdottir
(2001, bls. 151) skyrir hugtaki®d a pann hatt ad pad takni ,pad sem einstaklingur truir a og
telur ad sé satt og rétt*. Vid pa skyringu er studst i pessari rannsokn. | skyrslu breskrar
nefndar (NACCCE, 1999), sem hafdi pad hlutverk ad skoda og setja fram tilldgur um

pad hvernig stydja meetti vid skapandi og menningarlega préun ungs félks i formlegu og
o6formlegu nami, er sett fram skilgreining a skdpunarkrafti. Par er honum er lyst sem ferli
eda athéfnum sem byggir & imyndunarafli og verdur til pess ad nyr skilningur vaknar sem
hefur i sér gildi fyrir vidskomandi. | rannsokninni, sem hér er fjallad um, er studst vid pa
skilgreiningu.

Skodad var hvernig kennarar i Waldorf-skélum sja fyrir sér edli sképunarkrafts i kennslu,
hvernig ma nalgast hann og hvad stydur vid hann. Einnig hvernig peir sja fyrir sér gagn-
semi hans fyrir eigin kennsluhaetti, nemendur og skolastarf i heild asamt pvi ad skoda
sannfeeringu peirra um skdpunarferli i nami. Med skopunarferli er att vio namsferli eda
leid til ndms par sem skdpunarkraftur er 4kvedid hreyfiafl.

Hugmyndafraedi Waldorf-skélanna

Skopunarkraftur er ein af meginstodum skélastarfs samkvaemt hugmyndafraedi Waldorf-
skolanna og hlutverk hans skiptir skopum baedi i nami barnanna og kennslu kennaranna
(Nobel, 1996). Rudolf Steiner (1861-1925), sem var heimspekingur, freedimadur, lista-
madur og kennari, kom fram med menntunarfreedihugmyndir sinar fyrir um hundrad arum.
A svipudum tima stofnadi hann fyrsta Waldorf-skélann & grunni peirra (Barnes, 1997,
Nobel, 1996). Mikilveegur pattur i hugmyndafraedi Steiner midar ad pvi ad leitast sé vid ad
skapa heildarmynd af namsefninu med pvi ad tengja, mynda mynstur og skoda efnid Ut
fra mérgum sjénarhornum. Pannig verdur til akvedid samhengi sem gefur hverjum nem-
anda teekifaeri til ad skapa sér einstaka personulega syn a namsefnid og lja pannig heims-
mynd sinni merkingu (Ritter, 1997).

Namskra Waldorf-skélanna er métud af hugmyndinni um ad leera i gegnum listir og er
skdpunarkrafturinn og skapandi vinna allt um lykjandi. Byggt er & hugmynd um ferli inn-
og utdndunar, pad er ad medtaka efnid og gefa pad fra sér & skapandi hatt. Med inn- og
aténdun er atti vio ad efnid er lagt fyrir nemendur til deemis i formi frasagnar og peim sio-
an gefinn timi til pess ad melta pad med sér, vinna Ur pvi og sidan setja pad fram & skap-
andi og persénulegan hatt. Einnig er unnid Gt fra hugmyndum um heildraena kennslu en
p& er att vid ad leitast er vid ad héfda til nemenda Gt frA hugmyndum um hug, hjarta og
hond eda vitraenni, tilfinningalegri og verklegri nadlgun asamt hugmyndum um proskaferli
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nemenda (Ogletree, 1996; Ritter, 1997). Ahersla er 16gd & ad kennarinn finni leidir til ad
nalgast namsefnid a eigin forsendum og vinni med pad i gegnum eigin skopunarkraft 46-
ur en hann leggur pad fyrir nemendur. Hluti af peirri vinnu, sem kennarinn leggur i nams-
efnid, tengist sjalfsskodun og endurmenntun. Kennarinn beitir skapandi hugsun og eld-
maodi til ad koma namsefninu til skila svo nemendur eigi audveldara med ad medtaka pad
a forsendum eigin hugsunar, tilfinninga og vilja. Nemendur nota sidan eigin skopunarkraft
til ad koma namsefninu fra sér eins og peir skilja pad, hver med sinum haetti. Steiner taldi
purra upptalningu og utanbokarleerdém ekki gera neinum gott, hvorki nemendum né
kennurum (Lievegoed, 1987; Nobel, 1996).

Nidurstddur rannsdkna a kennslu byggdri & hugmyndafraedi Waldorf-skélanna benda til
pess ad hun yti undir skdpunarkraft og imyndunarafl nemenda, auki sjalfstraust peirra og
stydji vid pa félagslega og tilfinningalega (Dabhlin, Liljeroth og Nobel, 2006; Mitchell og
Gerwin, 2007; Nicholson, 2000; Nordlund, 2006; Zaman, 2009). Nicholson (2000) telur

ad val Waldorf-kennarans & adferoum endurspegli sannfaeringu hans um hvernig yta
megi undir nAm og proska nemenda. baer midi ad pvi ad nemandinn byggi sméatt og sméatt
upp skilning og pekkingu at fra fjdlbreyttri nalgun i gegnum tilfinningar, imyndunarafl og
reynslu.

i rannsokn Nordlund (2006) kemur fram ad hin heildreena syn, pegar nemendur skapa
mynd i huga sér med imyndunaraflinu, hjélpi peim til a8 muna og gera sér hugmyndir um
efnid. Med pvi ad takast & pennan hétt & vid vandamal 4 eigin forsendum og finna lausnir
fai nemendur sjalfstraust i naminu auk pess sem pessi nalgun hefur ahrif a viljastyrk
peirra og skdpunarkraft. Nidurstddur rannséknar Ogletrees (1996), par sem hann ber
saman haefni Waldorfsk6lanemenda og nemenda Ur annars konar skélum til skapandi
hugsunar, benda til pess ad adferdir Waldorfskélanna stydji vid pess konar heefni.

Kennarastarfid

Upp Ur 1970 feerdust aherslur i ranns6knum a kennarastarfinu fra pvi sem kennarar gera
yfir i rannsoknir a pekkingu kennara og hugmyndum peirra um eigid starf. Hugtakio pekk-
ing pykir p6 flékid rannséknarefni og engin samstada er medal rannsakanda a pvi hvernig
skuli skilgreina pad. Almennur skilningur er pé s& ad hugtakio sé vidfemt og haegt ad
nélgast pad fra mérgum sjénarhornum (Munby, Russel og Martin, 2001). Aukin &hersla
var 16gd a ad rannsaka ymis vidhorf og hugmyndir kennara sjalfra um eigid starf, hvernig
peir métudu eigin kennslu og hvad lsegi par ad baki (Calderhead, 1996; Hoy, Davies og
Pape, 2006). A undanférnum arum hafa rannsoknir, par sem kennarinn sjalfur er rannsak-
andi eda medrannsakandi, ordid meira aberandi a pvi svidi er snyr ad kennaramenntun,
fagmennsku og skolapréun. bekking kennarans a eigin hugmyndum um starfid, igrundun
hans a4 hugmyndum sinum og hvernig paer hafa ahrif & starf hans eru peir peettir sem
margir telja mikilveegast ad einbeita sér ad i rannséknum a kennarastarfinu (Cochran-
Smith og Lytle, 1999).

Hér a landi hefur verid fjallad um pekkingu og hugmyndir kennara um eigid starf ut fra
nokkrum sjénarhornum. Athyglin hefur medal annars beinst ad peirri pekkingu kennara
sem tengist hugmyndum, sannfaeringu og vidhorfum peirra til eigin starfs. P4 ma nefna
rannséknir & fagmennsku kennara og lifsségum og & sidustu &rum hafa svonefndar starf-
endarannsoknir verid gerdar. bessar rannsoknir hafa allar ad leidarljosi ad leitast vid ad
skilja hvernig kennarar hugsa um starf sitt, hvernig peir skilgreina pad og pekkingargrunn
pess og hvernig peir nyta sér skilning sinn og pekkingu & vettvangi. Ragnhildur Bjarna-
dottir (1993) hefur nefnt pann grunn, er liggur ad baki athéfnum kennara i starfi og er per-
sénulegur, sidferdilegur og freedilegur, starfskenningu. Talid er ad pad sé mikilveegt fyrir
faglegan proska kennara ad skoda eigin starfskenningu og vera sér medvitadur um hana.
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Nidurstédur peirra rannsokna, sem gerdar hafa verid a islandi og snia ad syn kennara &
eigio starf, hafa synt ad igrundun leikur lykilhlutverk i métun pekkingar kennara. Katrin
Frioriksdottir og Sigran Adalbjarnardéttir (2002) skodudu tengsl uppeldissynar kennara og
lifssdgu peirra par sem nidurstédur syndu ad dypri skilningur faest & uppeldissyn med

pvi ad kennari igrundi tengsl lifsségu sinnar vid hana. Samkveemt umfjéllun Gudrdanar

V. Stefansdéttur (2003) getur lifssaga einstaklinga haft akvednu hlutverki ad gegna vid
motun starfs peirra. Adrar rannsoknir hafa synt fram a ad igrundun & eigin starfi skiptir
mali fyrir fagmennsku kennara (Hafdis Gudjonsdottir, 2004; Hafdis Ingvarsdéttir, 2004;
Hafpor Guojonsson, 2004; Ranar Sigporsson, 2004; Trausti borsteinsson, 2003). Hafdis
Gudjonsdottir (2004) hefur skodad motun pekkingar kennara og fjallad um skilning a
starfskenningu og moétun starfskenningar kennara i gegnum starfendarannséknir og syna
nidurstddur ad igrundun er stor pattur i pvi ferli. Trausti Porsteinsson (2003) bendir 4 ad
pekking sé undirstada fagmennsku og ad svonefnd samvirk fagmennska eigi vaxandi fylgi
ao fagna. bar er ahersla a samraedu, igrundun og gagnryni sem krefst pess ad kennarinn
kanni, endurmeti og préi stédugt pekkingu sina. Runar Sigpérsson (2004) telur pekkingu
a porfum nemenda og a peirri faerni i starfi kennarans, sem peer kalla a, mikilvaega. Nidur-
stédur rannsdknar Meyvants bérélfssonar, Allyson Macdonald og Eggerts Larussonar
(2007) syna ad kennurum potti erfitt ad taka tillit til mismunandi parfa nemenda um leid og
peir purftu ad meeta kréfum adalndmskrar.

I nidurstvdum rannséknar Hafdisar Ingvarsdottur (2004) & métun starfskenninga islenskra
framhaldsskoélakennara kemur fram ad peir telja nokkra peetti hafa 6orum fremur métad
hugmyndir sinar um kennslu. Pad eru peettir eins og nemendur, peirra eigin kennarar,
greinin sem peir kenna, samkennarar og kennaramenntun. P4 kemur fram ad prir mikil-
vaegir peettir i métun starfskenningar kennara eru tengsl vid nemendur, samraeda vid adra
kennara og tilfinningatengsl vid kennslugrein sem hvetur kennara til pess ad vekja ahuga
nemenda & greininni. Nidurstoédur Gr rannséknum ivars Rafns Jonssonar (2008) og Jon-
inu Volu Kristinsdéttur (2006) benda til pess ad igrundun kennara um eigin kennslu dypki
skilning peirra & eigin gildum og namsferlinu og beeti kennslu peirra.

Sannfaering kennara um eigio starf

Eitt af pvi sem nefnt hefur verid til sdgunnar, pegar fjallad er um pekkingu kennara & eigin
starfi, er sannfaering peirra um eigid starf, pad sem einstaklingur trair 4 ad sé satt og rétt
(J6hanna Einarsdottir, 2001).

Rannnsoknir & sannfeeringu kennara hafa ekki adeins i for med sér aukna pekkingu a edli
kennslu. beer draga einnig fram dulda paetti i starfi kennarans og beina sjénum ad ymsum
pattum sem eru mikilveegir fyrir kennarastarfid (Kagan, 1992). Rannsoéknir hafa synt ad
sannfeering kennarans er mikilvaegur pattur i pvi hvernig kennarinn skipuleggur kennslu
sina og kennir (Nespor, 1987; Pajares, 1992; Richardson, 1996). Bent hefur verid 4 ad
sannfeering sé oft dulin, hugtakio sé baedi flokid og vidfemt og fjallad sé um hana Gt fra
mismunandi pattum svo sem vidhorfum, gildum, skodunum, hugmyndafraedi, kennslu og
fleira (Pajares, 1992).

Nespor (1987) setti fram skilgreiningarramma i peim tilgangi ad beisla hugmyndir um
sannfaeringu, sem pykir 6lj6st hugtak, og gera pannig rannsakendum audveldara ad
vinna Ut fr4 henni. Ramminn byggir & peirri meginhugmynd ad sannfeering i kennslu eigi
sér djapar reetur i heimsmynd og reynslu kennarans. | honum er sannfaering flokkud {
fiora flokka at fra uppruna. beir eru:

e Heimsmynd. bar er um ad reeda sannfeeringu sem byggir 4 tilvistarlegum
hugmyndum kennarans um heiminn, hvort sem um er ad reeda fordoma eda
sannleika.



Netla — Veftimarit um uppeldi og menntun:
Sérrit 2013 — Fagid og fraedin

e Hugsjon. i henni felst sannfeering sem byggir & peirri syn sem kennarinn hefur
a goda kennslu og fullkomnar adsteedur fyrir hana. Oft grundvallast han & hug-
myndum sem hvorki eiga sér stod i pekkingu kennarans eda raunveruleikanum.

e Tilfinningar. | peim felst sannfaering sem byggir & tilfinningatengdu mati kennar-
ans a ymsum pattum er varda kennslu hans, svo sem a pvi hvada paettir i nams-
efninu séu mikilveegir fyrir nemandann.

e Upplifun. | henni felst sannfaering sem byggir & atburdum og minningum tengdum
nami og kennslu sem sest hafa i minni kennarans og hafa ahrif a pad hvernig
hann sér kennslu sina.

Sherwood (2009) bendir & ad ramminn dragi fram hvad métar sannfeeringu, hvernig sann-
faering er uppbyggd og hversu fléknir peaettir pad eru sem hafa ahrif & pad hvernig kennari
nalgast starf sitt. bratt fyrir vidfemi hugtaksins rikir almennur skilningur a ad sannfaering
sé mikilvaegur pattur i starfi kennarans og bent hefur verié a ad i henni hljéti ad felast ein-
hver grundvallarpekking & kennarastarfinu og kennslu (Kagan, 1992; Nespor, 1987).

Calderhead (1996) hefur tekid saman fimm peetti tengda kennarastarfinu sem rannsoknir
hafa synt ad kennarar hafa sterka sannfaeringu um. beir eru:

1. Sannfaering um nemendur og nam par sem hugmyndir kennara um pad hvernig
nemendur laera hafa ahrif a hvernig peir nalgast pa med kennslu sinni.

2. Sannfeering um edli kennslu og tilgang snyst um pa hugmynd ad stjérnun, agi
og styring a namsferlinu sé einn af meginpattum kennslu.

3. Sannfeering um namsefni felur i sér hugmyndir um namsgreinina og hvers vegna
eigi ad kenna hana. Hun er talin vera grundvéllur pess hvernig kennarar nalgast
ndmsefnid og hafa rannsoknir medal annars synt ad allar tilraunir til ad breyta
kennsluhattum eru mjog tengdar pvi ad pekkja i upphafi pa sannfeeringu sem
kennarinn byggir .

4. Sannfeering um kennarandm tengist hugmyndum um faglega préun og vidhorf
til edlis ndms.

5. Sannfeering kennarans um sjalfan sig og hlutverk kennarans en rannsoknir par ad
[Gtandi hafa synt ad hugmyndir kennarans um sjalfan sig sem persénu hafa ahrif
a pad hvernig hann kennir; af pessum paetti hafa medal annars sprottid lifsségu-
legar rannsoknir & kennurum og kennslu.

Rannsoéknir & sannfeeringu eiga pad sameiginlegt ad leitad er eftir grunnhugmyndum
kennara um akvedna peetti i kennslu peirra. Snider og Roehl (2007) benda & ad rann-
séknir & sannfaeringu gefi p4 mynd af kennurum ad peir grundvalli kennslu sina & hug-
myndum um nemendur og umhverfi og nyti sér fyrri reynslu og innsaei vid ad skipuleggja
kennslu sina. | nidurstédum rannsoknar Johénnu Einarsdottur (2001) & starfsadferdum
og sannfaeringu tveggja leikskodlakennara kom fram ad sannfeering kennaranna endur-
spegladi menntunar- og menningarbundid samhengi peirra. Peir paettir, sem voru olikir i
sannfaeringu kennaranna, komu einnig fram i élikum starfshattum. bad undirstrikar hug-
myndir um ad sannfeering hafi ahrif & framkvaemdir kennara i starfi (Pajares, 1992).

Sképunarkraftur i skolastarfi

Undanfarin ar hefur sjonum verid beint i e rikari meeli ad skopunarkrafti i skolastarfi.
Peirrar tilhneigingar geetir vida og hefur hiun medal annars verid tengd dérum pjédfélags-
breytingum og auknum &herslum vinnumarkadarins a skdpunarkraft og skapandi ein-
staklinga sem eftirséknarvert vinnuafl (Allam, 2008; Craft, 2003; McWilliam og Dawson,
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2008). NU um stundir snlast aherslur i rannsoknum a skdpunarkrafti ad mestu um ad
skoda hann i samhengi vid pad umhverfi og pa menningu sem hann prifst i (Craft, 2002).
Vandkvaedin vid ad skilgreina skdpunarkraft hafa p6 verid talin standa umfjéllun um hiut-
verk hans i menntun fyrir prifum (Brinkmann, 2010; Craft, 2003; Craft, Cremin, Burnard
og Chappel, 2007; NACCCE, 1999; Saracho, 2012; Smith, 2005; Sternberg, 2006; Tafuri
og Saracho, 2003). Til deemis benda Tafuri og Saracho (2003) a ad vegna pess hve rann-
soknir & skdépunarkrafti spanni vitt svid sé ekki haegt ad beita neinni einni skilgreiningu i
peim. Anna Craft (2003) bendir & ad erfidleikar vid ad skilgreina sképunarkraft geti ordio
folki fjotur um fét sem vill finna honum stad i skélastarfi. Einnig verdur vart vid hugtaka-
rugling pegar fjallad er um kennslu i listum, kennslu i gegnum listir og svo skdpunarkraft i
sjalfu sér. Anerslur i listgreinakennslu og kennslu i gegnum listir tengjast vidleitni peirra er
yta vilja undir sképun i skélastarfi & ymsa vegu en pratt fyrir pad eru petta tvd adskilin svid
pegar kemur ad rannséknum. [ békinni The Wow Factor (Bamford, 2006) er fjallad um
kennslu i listum og kennslu i gegnum listir en ekki tekid & spurningunni um skdpunarkraft
i sjalfu sér. Road Map for Art Education (UNESCO, 2006), sem var gefid Ut & vegum
Menningarstofnunar Sameinudu pjodanna eda Vegvisir um listfraedslu (Stofnun samein-
udu pjédanna um menntun, visindi og menningu, 2007), i islenskri pydingu Jons Hrélfs
Sigurdssonar, er sampykkt um tilgang, mdguleika og eftirséknarverda peetti i listfreedslu i
peim tilgangi ad efla skdpunarkraft a 21. dldinni. par er fjallad um kennslu i listum ut fra
ymsum sjoénarhornum. Ekki er fjallad um skdpunarkraft i sjalfu sér og hvernig hann geti
mogulega komid ad og stutt vid listgreinakennslu. Fram kemur ad skapandi nam krefjist
skapandi kennslu. Han er p6 ekki skilgreind nanar. P& hefur verid bent & ad skdépunar-
kraftur i kennslu geti verid svar vid ékalli um sveigjanlegri kennsluhaetti sem komi til méts
vid alla nemendur (NACCCE, 1999).

pegar litid er yfir rannsoknir um skdpunarkraft i nami og kennslu eru nokkrir aherslupaettir
aberandi:

e A0 leera & skapandi hatt (Craft o.fl., 2007).

e Skapandi kennsla (Brinkman, 2010; Jeffrey, 2006).

e Kennsla i skdpun (Brinkman, 2010; McWilliam og Dawson, 2008).

e Hvernig maela ma skdpunarkraft, meta og pjalfa (Baer og Kaufmann, 2006).
o  Skopunarferli (Smith og Carlson, 2006).

Hvad vardar nalgun i kennslu sem snyr ad skdpunarkrafti hefur skoélafolk beint sjonum
sinum ad honum ar ymsum attum; Ut fra sjénarholi nemandans, skoélans eda kennarans,
og geta 6skyr mork par & milli valdid erfidleikum i umraedu um beitingu skopunarkrafts i
skolastarfi (Craft, 2003; Jeffrey, 2006; Lindstrém, 2006). Rannsoknir hafa synt ad grund-
vallaratrioi er ad huga ad hlutverki kennarans sem felst m.a.i pvi ad styra ferlinu og huga
ao pdérfum nemenda (Brinkman, 2010; Jeffrey, 2006; Tafuri og Saracho, 2003) og skép-
unarferlinu sjalfu. Jeffrey (2006) bendir & ad skopunarferlid purfi ad hofoa til pess hops,
sem kennslunni er beint ad, og hafa merkingu fyrir nemendur pannig ad peir nai eigin
tengingu vid efnid. Einnig purfa nemendur ad upplifa persénulega stjérn & eigin namsferli
og ad eitthvad nytt verdi til. Lindstrém (2006) telur ad huga purfi ad hlutverki nemenda i
skdpunarferlinu. Hann bendir & rannsdknarvinnu, uppgdétvun, félagslegt samhengi og
gagnryna umraedu sem peetti i ferlinu sem eru liklegir til ad stydja vid skdpunarkraft nem-
enda. Hugmyndir og vidhorf kennara sjalfra um skopunarkraft i eigin kennslu, ndmi og
skolastarfi hafa po litid verid rannsokud (Diakidoy og Kanari, 1999; Kampylis, Berki og
Saariluoma, 2009). Tafuri og Saracho (2003) benda a ad hlutverk kennarans sé i sjalfu
sér skapandi. Kampylis og félagar (2009) telja ad porf sé & skyrari mynd af sannfaeringu
kennara um skdpunarkraft. Faist han sé haegt ad hefjast handa vid ad svara spurningum
um pad hvad kennara skorti til ad yta undir sképunarkraft hja nemendum og préa starf sitt
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afram. I nidurstédum Gr rannsékn Diakidoy og Phtiaka (2002) kemur fram ad margir
kennarar telja namskra og viomid hennar hindra beitingu skdpunarkrafts i kennslu. Craft
(2003) bendir & ad eitt af pvi sem hindri framfarir i notkun sképunarkrafts i skélastarfi séu
arekstrar reglugerda og starfs & vettvangi. Craft og félagar (2007) benda a ad namskrar
0g namsmat séu frekar til hindrunar a eldri stigum en yngri og ad vidhorf kennara a éllum
stigum gagnvart pvi ad kenna Ut fra hugmyndum um skapandi nam einkennist af hug-
myndum um jafnvaegi milli skipulags og frelsis nemenda.

Rannsoéknir & sképunarkrafti i tengslum vio skélastarf erlendis eru faar (Sternberg, 2006).
Rannséknir sem beinast sérstaklega ad edli skdpunarkrafts i skélastarfi eins og fjallad er
um hér hafa einnig verid fremur fatidar hér a landi. Pé kom ut skyrsla arié 2011 um list-
og menningarfreedslu & islandi par sem leitast var vid ad kortleggja listfreedslu, fram-
kvaemd, gaedi, moguleika og askoranir. | nidurstédum skyrslunnar kom medal annars
fram ad aukid svigram pyrfti i islenskum skélum fyrir skapandi hugsun og beitingu skop-
unarkrafts med sveigjanlegri reynslumidadri nalgun og aherslu & sampaettingu. Kallad var
eftir skapandi kennslu, skapandi greinum og verkefnum i skélakerfinu og visad i parfir at-
vinnuvega og hagkerfis landsins almennt (Bamford, 2011). ba var gerd doktorsrannsékn
a sviodi nyskdpunar og frumkvodlamenntar i islenskum grunnskélum (Svanborg Rannveig
Jonsdottir, 2011). Markmidid var ad rannsaka hvernig kennarar vinna ad nyskdpunar-

og frumkvodlamennt og greina stéou hennar i skélum. Nidurstodur syndu ad innleiding
nyskdpunar- og frumkvodlamenntar raedst af persénulegu og faglegu vidhorfi kennara

og skilyrdum innan skéla og samfélags. Helstu askoranir félust i ad sampaetta pekkingu,
yfirstiga afmarkanir af ymsu tagi, samvinnu kennara og samskiptum milli kennara og
nemenda.

Nylunda rannséknarinnar sem hér er fjallad um er s ad hér a landi hefur sképunarkraftur
i skélastarfi ekki verid skodadur i tengslum vid sannfaeringu kennara og hugmyndir peirra
um eigin kennslu og skolastarf. Rannsoknarspurningin sem hér leidir umfj6llunina er:

Hvad einkennir sannfaeringu Waldorfkennara um sképunarkraft i kennslu?

Aoferd

Vio framkvaemd rannséknarinnar var studst vid eigindlegar rannséknaradferdir. Rann-
soéknarsnid byggadist a patttékuathugunum og viétélum og var rannséknin unnin mea fjor-
um kennurum en artakio var markmidsurtak (e. purposive sample). Leitast var vid ad
skilja og lysa sannfeeringu kennaranna um skdpunarkraft i kennslu. Ahersla var 16gd &
skilning patttakenda og pa merkingu sem peir 16gdu i efnid sem rannséknin beindist ad
(Flick, 2006).

patttakendur

patttakendur voru fjorir kennarar vid Waldorfskéla en forathuganir og undirbdningur rann-
séknarinnar leiddu i ljés ad kennarar vid skéla, sem byggja & hugmyndafraedi Waldorf-
skélanna veeru ad mati rannsakanda vel til pess fallnir ad maeta markmidi og tilgangi
rannsoknarinnar. Patttakendur voru pvi valdir med pad i huga ad meiri en minni likur
vaeru &4 ad peir byggju yfir pekkingu og skilningi & rannséknarefninu (Silverman, 2005).
Vid val & patttakendum var notast vid eftirfarandi viomio:

e Kennararnir hefdu einhverja reynslu af kennslu vid Waldorfskola.
e Kennararnir hefdu formlega eda éformlega menntun sem Waldorfkennarar.

e Tveir kennarar veeru fra hvorum skoéla.

e Kennararnir vaeru bekkjarkennarar.
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Adeins tveir Waldorf-grunnskélar eru & islandi. Vegna smaedar skolanna og samfélagsins,
sem ad peim stendur, var talid neegjanlegt mea tilliti til sidferdilegra atrida og trinadar vid
patttakendur (Flick, 2006) ad lysa patttakendum sem hopi Ut frd peim vidmidum sem sett
voru i upphafi. Kennslureynsla patttakenda vio Waldorf-skéla spannadi fra teepum aratug
til allt ad tveggja aratuga reynslu. peir héféu allir starfad sem bekkjarkennarar og greina-
kennarar og héfou allir umsjénarbekk pegar rannséknin var gerd. Kennararnir h6fou mis-
mikla menntun i uppeldis- og kennslufraedi Waldorf-stefnunnar, allt fra namskeioum til ha-
skélanams sem lokid hafdi med kennaraprdfi. | rannsékninni voru kennurunum gefin dul-
nefni en ekki lyst ad 6dru leyti Gt fra persdnueinkennum eda vidmidum enda var ekki leit-
ast vid ad fa fram personulegt sjénarhorn peirra, heldur 16gd ahersla a ad fa med gégnum
sem fyllsta mynd af rannsdknarefninu.

Gagnadflun

Gagnadflun for fram med patttokuathugunum i kennslustundum og vidtdlum. | patttoku-
athugunum var leitast vid ad sitja fjolbreyttar kennslustundir, sem veeru mismunandi ad
lengd, i fjdlbreyttum greinum og & mismunandi timum dagsins. patttékuathuganir hofust &
vormanudum 2009 og peim lauk i jantar 2010. Markmid med patttdkuathugunum var ad
dypka og méta skilning a viofangsefninu vid félagslegar adsteedur og i ljosi fraeedanna sem
stydja rannséknina. Skradar voru lysingar a athéfnum, adsteedum og samtdélum, medan a
patttékuathugun stéd og a eftir, asamt athugasemdum og hugleidingum, sérstaklega
merktum. Vettvangsnétur voru pvi baedi lysandi og byggdar a igrundun (Bogdan og
Biklen, 2003). Pemu sem upp komu voru skodud Ut fra hugtakaramma Nespor (1987) til
pess ad hjalpa rannsakanda ad bera kennsl & sannfeeringu og sidan nyitt til igrundunar
og til ad mata skilning til préunar & vidtalsramma. Gerdar voru 25 patttdkuathuganir sem
skréddar voru nakveemlega og stédu paer ad medaltali i um klukkutima. Vidtalsrammi var
métadur samfara patttokuathugunum. Viétol hofust i desember 2009 og peim lauk i mars
2010. Tekio var eitt formlegt vidtal vid hvern kennara og pad hljédritad og afritad fra ordi
til ords. Viotdlin voru ad medaltali klukkutimi og korter ad lengd. Markmid med vidtélunum
var ad fa fram hugmyndir og skilning patttakenda a efninu og varpa pannig ljési & sjénar-
horn peirra til ad fa fram aukinn skilning a rannsoknarefninu. Sannfeering patttakenda var
ad lokum sett fram Gt fra pemum i vidtalsnidurstddum. | rannsokninni var leitast vid ad
afla gagna & pann hatt ad lita maetti & pau sem triverdug. Réttmeeti var reynt ad tryggja
med pvi ad afla gagna & fleiri en einn hatt (McMillan, 2000; Silverman, 2005).

Urvinnsla gagna

Greining gagna héfst samfara gagnadéflun. Frumgreining vettvangsgagna for fram jafnoo-
um, pau voru kédud gréflega og pemu métud vio hugtakaramma Nespors (1987). bau
voru & seinni stigum notud til ad stydja viod og skyra pemu i vidtalsgégnum. Gogn voru
fyrst k6dud med opinni lyklun og sidar valbundinni og var farid fra pvi ad lysa gégnum og
flokka yfir i ad talka pau og mynda pannig skilning & rannséknarefninu. Ahersla var 16gd &
ao spegla vettvangsgbgn og vidtalsgdgn hvort i 66ru og finna pannig sameiginleg pemu
(Flick, 2006). bess var eetid geett ad gognin kolludust & og veeru greind og skodud i sam-
hengi.

Takmarkanir

Rannsokn pessi var unnin med fjorum kennurum i tveimur Waldorfskélum & islandi. Patt-
takendur eru pvi nokkud einsleitur hdpur og pess ber ad geta ad leitad var i smidju peirra
par sem gert var rad fyrir ad par veeri ad finna reynslu og pekkingu & pvi ad nota sképun-
arkraft i kennslu. Gégnin endurspegla hugmyndir og vinnubrégd pessara kennara a peim
tima sem han var gerd en nidurstodur hafa ekki alheefingargildi. Pad kemur pvi i hlut les-
enda ad velta fyrir sér nidurstodum med tilliti til pess hvort paer gefi mynd af pvi hvernig
vinna megi Ut frad skdpunarkrafti i kennslu og jafnframt hvada lserddm megi draga af nidur-
stédunum um hvernig beita megi skdpunarkrafti i almennri kennslu.
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Nidurstoour

Sannfeering kennaranna um sképunarkraft i kennslu var fjdlpaett og reeddu peir hann fra
morgum hlidum. Peir voru sammala um ad med pvi ad nyta sképunarkraft i kennslu geetu
peir nad til nemenda a arangursrikan hatt og pannig ytt undir nam. peir alitu sképunar-
kraftinn koma inn i namsferlid i akvednu sképunarferli sem vaeri samhlida namsferlinu.
Kennararnir voru medvitadir um ad peir pyrftu ad leggja mikid & sig til ad nyta sér skop-
unarkraftinn til fulls og ad pad krefdist pess ad peir veeru i stédugu namsferli sjalfir sam-
hlida nemendum. patttbkuathuganir syndu ad sannfaering kennaranna um sképunarkraft
og skopunarferlid kom fram i kennslu peirra.

Sannfeering um sképunarkraft i kennslu

Kennararnir lystu hugmyndum sinum um hvad skdpunarkraftur i kennslu vaeri pannig ad
lita meetti & hann sem innblastur sem kveikti hugmyndir og ytti vid imyndunarafli nem-
enda. Halla sagdi ad par meettist einhvers konar innblastur og hugsun, einhver ,ballans
med hoéfudid®. Hun lysti pvi hvernig innblasturinn keemi inn i kennsluna pannig: ,Pu parft
ad gera plan, planleggur en svo sleppirdu og leetur pad gerast®. Kennarnir litu svo a ad
akvedid skipulag og édkvedin markmid veeru med kennslunni og um leid veeri gefid plass
fyrir pennan innblastur. Peir voru sammala um ad hann geeti komid Ur mérgum attum og
aod heildraen kennsla — sem peir nefndu einnig listreena kennslu — veeri deemi um kennslu
Ut fra skopunarkratfti.

Dyrleif sagdi mikilvaegt ad hafa i huga ad adstaedur veeru skapandi ,ad hafa svona hug-
myndarikt og hvetjandi [umhverfi] getur kveikt i imyndunaraflinu; pad er fyrir mér sképun-
arkraftur ... hvernig svo sem Urvinnslan er“. Svanhildur lysti pvi pannig ad i pvi faelist med-
al annars ad ,skapa sveedi fyrir skbpunarkraftinn ... par sem samraedan verdur til og petta
gerist milli tveggja, kennarans og barnanna®“. Allir kennararnir t6ludu a svipudéum nétum
og 16gdu aherslu 4 ad gefa pyrfti rymi fyrir skdpunarkraftinn og hlia ad honum til pess ad
nemendur laerdu og eitthvad nytt yrdi til. Anna Rosa sagdi ad pegar skopunarkraftur veeri
notadur i kennslu snerist nAmid um ad vekja ahuga og lada fram spurningar. pad krefdist
pess ad farin veeri 6nnur leid ,heldur en ad pad sé bara verid ad tala um hve margir bui
parna og hvar landameerin eru og stadreyndir.

A0 virkja eigin skopunarkraft

Allir kennararnir t6ludu um ad til pess ad vinna med sképunarkraft i kennslu vaeri naud-
synlegt ad nyta sinn eigin sképunarkraft til undirblnings. beir ségdu sitt adalmarkmio i
kennslu vera ad nota eigin skdpunarkraft til pess ad na til nemenda og téludu allir um
mikilvaegi pess ad ,tengjast namsefninu“ i gegnum hann adur en peir legdu pad fyrir nem-
endur. Med pvi attu peir vid ad peir yrou ad upplifa ahuga & efninu til pess ad geta vakio
ahuga hja nemendum. Halla lysti pessu pannig:

... 0g pu parft ... ad hugsa hvad pad er sem kveikir & ... virkilega tengja pad
sjalfum sér pvi ... ef pu gerir pad ekki, pa ertu bara eins og ... ef pad er ekki
kviknad i sjalfum pér, pa kveikirdu ekki i neinum 8drum, og pad pekkja allir
kennarar sem ad standa uppi vid t6flu og mala eitthvad upp og eru ekki tengdir
pvi, & medan ad pad pekkja allir lika einhverja kennara sem voru tengdir
einhverjum ndmsgreinum og p& tengdust allir.

Kennararnir t6ldu kennsluundirbdning sinn og pad ad leita leida til ad tengjast efninu i
gegnum eigin skopunarkraft eina mikilveegustu forsendu pess ad kenna Ut fra skdpunar-
krafti og na ad virkja nemendur. | rannsokninni var ekki skodad nanar hvernig pessi undir-
baningur for fram. Visbendingar um hann matti sja i athugunum sem syndu paer leidir
sem kennararnir nyttu sér i kennslunni. baer voru med sterkum persénulegum brag pratt
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fyrir ad rammar, sem peir geefu sér medal annars Ut fra hugmyndafraedinni og namskram,
veeru svipadir.

Til ad virkja eigin skdpunarkraft i undibdningi og kennslu séttu kennararnir medal annars
innblastur til samstarfsfélks, faglegrar reynslu, persénulegrar upplifunar og pess hops
sem peir voru ad kenna hverju sinni. bannig sagdist Dyrleif besedi seekja hvatningu i hug-
myndafreedina og skdlasamfélagid en sagoist lika ,fara svolitid ut fyrir pad ... ég meina
fidlbreytni hlytur ad vera af hinu géda & einhvern hatt“. Allir ségdust kennararnir saekja i
hugmyndafraedi Steiners og téldu hana innblastur sem ytti undir skdpun. beir litu & hana
sem g6dan ramma utan um undirblning og framkveemd kennslunar. Anna Résa sagoi i
pvi samhengi ad Waldorf-kennarinn vaeri heppinn ad geta samsamad sig mjog sterkt ad
hugmyndafraedinni. HUn geeti p6 einnig verid préskuldur og kennarinn pyrfti ad vera sér
medvitadur um ad ,festast ekki i einhverjum kreddum®. Halla benti & ad mikilvaegt veeri
fyrir kennarann ad hugsa um hverju hann vildi na fram med kennslu sinni. Mali skipti ad
tengjast efninu og tileinka sér pad en vera lika medvitadur um hvers vegna madur veldi
ad gera pad & pennan hatt.

Kennararnir h6fdu dkvedin markmid i huga pegar peir undirbjuggu kennslu sina. beir
settu sér markmid ut fra Adalnamskra grunnskéla, namskra Waldorf-skélanna og einnig
ut fra persénulegri syn sinni & pad hverju nemendur pyrftu 4 ad halda. beir voru sammaéla
um ad pegar virkja og nyta aetti eigin skdpunarkraft i kennslu pyrfti ad huga ad jafnveegi
milli namskrar og parfa nemenda i namsferlinu. Kennararnir virtust p6 ekki lita svo & ad
adalnamskra veeri heftandi. Peim fannst Waldorf-namskrain stydja vido markmid peirra

og Halla sag6i ad innan hennar veeri ,heilmikid frelsi“. Dyrleif sagdi Waldorf-namskrana
hjalpa til vid ad na ymsum markmidoum adalnamskrar par sem huan veeri snidin ad pvi
hvernig proski barnsins er & akvednum aldri. Anna Résa benti & ad pad skipti mali ad hdn
veeri blin ad gera namsefnid ad sinu til ad nd markmidum namskrarinnar pannig ad petta
veeri ... ekki bara ... eitthvad purrt sem ég hef tekid upp ur bék eda namsvisinum®. Svan-
hildur var sama sinnis og sagdist nyta skdpunarkraftinn til pess ad n4 markmidum sinum i
kennslu. HUn benti & ad notkun skdpunarkrafts i kennslu veeri ,stanslaus og medvitud
adgerd, ad hugsa, finna og vilja“ og ad pad veeri reynsla kennarans, ahugi og skilningur &
lifinu sem stjérnadi pvi hvernig hann nalgadist efnid og legdi fyrir nemendur. Halla sagoi
ad ,madur pyrfti stddugt ad vera i sjalfsproska“ til pess ad vera vakandi fyrir pvi ad skapa
andrumsloft sem stydur vid skdpunarkraft i kennslu. HUn sagadist lita & kennsluna sem
»ferdalag med nemendum® og taldi sig vaxa og proskast um leid og pau. bessa afstédu
matti einnig sja hja 6drum kennurunum sem toldu sig vera patttakendur i einhvers konar
namsferli med nemendum. Anna Roésa sagdist i pvi samhengi lita sig a sem ,co-learner” i
nemendahdpnum midjum.

Ad natil nemenda i geghnum skdpunarkraft

Kennararnir litu allir svo & ad markmid peirra med kennslu sinni Ut fra skdpunarkrafti veeri
fyrst og fremst ad na til allra nemenda, vekja ahuga peirra & namsefninu og styrkja pa
sem einstaklinga. Kennararnir voru sammala um ad pegar peir ynnu med skdpunarkraft-
inn hefou peir gott teekifaeri til ad huga ad einstaklingnum med pvi ad fara fidlbreyttar leidir
sem hvettu nemandann til pess ad nota 6ll skilningarvit sin til nAms. begar kennararnir
reeddu parfir nemenda sagdi Dyrleif ad adferdirnar pyrftu ad taka mid af pvi ad allir gaetu
verid med. Halla sagdi ad hdn leitadist vido ad na til likra nemenda i gegnum sképunar-
kraftinn, pvi ad pad veeru ,sumir sem vilja rada i tima, adrir sem eru alltaf til baka“. Hun
taldi alla kennara pekkja slikar adstaedur par sem ,pu vilt styrkja pennan sem er til baka
an pess ad toga, hann parf ad vera tilbdinn ... bessi sem vill 6llu rada, pu vilt fa hann til
ad slaka meira a an pess ad yta honum nidur®. Anna Rdsa benti a ad hépurinn veeri lika
mikilveegur, ad nemendur vinni sem bekkur og proskist saman pétt meginmarkmidid veeri
ad ,hvert barn fai ad blomstra sem einstaklingur®.

11



Netla — Veftimarit um uppeldi og menntun:
Sérrit 2013 — Fagid og fraedin

Kennaranir sdgdust allir leitast vid ad nota fjdlbreyttar adferdir til ad na til nemenda og
athuganir syndu ad svo var. | vali & kennsluadferdum sogdust peir nyta hugmyndir um
heildraena kennslu en han veeri einnig snidin ad aldri og proska nemenda. Enn fremur
sdgdust peir byggja a hugmyndum um ,inn- og uténdun® en pad er ferli ur hugmyndafraedi
Waldorf-skélanna. | stuttu mali byggir pad & pvi ad nemandinn medtaki efnid og nyti eigin
skopunarkraft til pess ad koma pvi til skila sem hann hefur leert. Beedi Halla og Dyrleif tol-
udu um ad mikill munur veeri & pvi hvernig paer nalgudust nemendur eftir aldri. Halla sagoi
ad eldri nemendur veeru ,komin meira upp i hugann“ en med peim yngri notudu pzer ,adr-
ar leidir heldur en med hoéfudid® og par nyttist peim ad hugsa at fra heildraenni kennslu,
um hug, hjarta og hénd. Athuganir syndu einnig ad aldur nemenda rédi nokkru um leidir i
kennslu og ad hja yngstu bérnunum var meira um hreyfanleika og sjonraena innlégn. Dyr-
leif og Anna Rosa s6gdu badar ad pad veeri 6druvisi askorun pegar bornin eltust en alltaf
veeri heegt ad nyta sér skopunarkraftinn.

Eitt af pvi sem kennararnir nyttu sem kveikju eda innl6gn voru frasagnir sem midudu ad
pvi ad vekja upp imyndunaraflid, hvetja til spurninga og skapa samraedu og grunn ad
aframhaldandi vinnu med efnid a listreenan hatt. Hja eldri nemendum var baedi notast vid
frasagnir og umraedur. Ymiss konar leikir voru notadir sem kennsluadferd. Sja matti leiki
par sem fér saman hreyfing og hugsun. Deemi um pad er leikur Ur enskutima hja yngstu
bérnunum, 6-7 &ra:

,Mother, mother, may | come?“ segir nemandinn. ,Yes, you may,“ svarar hinn.
~,How many steps,“ segir sa fyrri. ,Ten, babysteps,” er svarad og nemandinn
spyr kennarann, ,Tuttugu?” ,Nei, tiu,” segir han, ,in English, one, two, three*.
Hun telur med nemandanum sem gengur skrefin.

Leikir voru jafnframt notadir sem kveikja i byrjun eda til ad brjéta upp kennslustund. Leik-
list, dans og sdéngur voru aberandi i mérgum kennslustundum. Mest var um hreyfi- og
songleiki hja yngri bérnunum en leikir hja eldri bornum voru oft meira félagslegir en nams-
tengdir. Myndskdpun pjénadi mismunandi tilgangi i kennslustundum. | athugunum matti
sja persénulega jafnt sem styrda myndskopun allt eftir pvi hverjar forsendurnar voru og
hvort unnid var megd tilfinningar eda vitsmuni. Kennararnir sdgdu ad pratt fyrir mismikla
styringu veeri alltaf 16gd &hersla & ad nemendur ynnu ut frd imyndunaraflinu og & sinn
persénulega hatt.

Kennurunum fannst mikilveegt ad leggja efnid pannig fyrir nemendur ad peir needu ad
gera sér sinar eigin ,innri myndir“ af namsefninu. Pannig fengi nAmsefnid merkingu fyrir
hvern og einn og tilganginum med pvi ad nota skdpunarkraft i kennslu veeri ndd. Anna
Résa sagdi ad i lok timabils i landafraedi vildi hiun ad nemendur vaeru komnir med ,innra
kort af Evrépu & einhvern méta, pau myndu loka augunum og segja, ,0h, ja, petta er
italia“. Dyrleif sagdist ,.... reyna ad kveikja pessar svona innri myndir og imyndunaraflié
og pau virkilega geti pa notad pad i urvinnslu sinni ... “.

Kennararnir virtust allir medvitadir um ad pad hefdi ahrif & nemendur til framtidar ad leera i
gegnum sképunarkraftinn. beir téldu nemendur ddlast sjalfstraust og verda ahugasama
skapandi einstaklinga. Halla sagdi kennsluna mida ad pvi ad vekja huga nemenda pannig
aod peir feeru ad athuga hlutina & eigin forsendum. Anna Résa benti &4 ad kennsla i gegn-
um skdpunarkraft snerist um ad byggja upp sjalfstraust og sagdist treysta pvi ad hdn
studladi ad pvi ad nemendur yrou skapandi einstaklingar og ndmsmenn. Svanhildur lysti
hugmyndum sinum um métandi &hrif pess & nemendur sem einstaklinga ad laera i gegn-
um list og sképunarkraft svona:

... hverju erum vid ad reyna ad na og vid viljum faera bdrnunum pad, ad ekki
bara hlusta pdgul og tria heldur viljum vid ad bornin okkar verdi &hugasém um
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lif sitt, hver pau eru, hvad pau eru og hvad pau eru ad gera hér a pessari joro,
ja, spyrja spurninga, vid viljum ad bornin okkar hugsi. Ekki hugsanir einhverra
annarra, heldur sinar eigin, vid viljum ad bornin okkar séu hamingjusém, sjalf-
staed og vid getum ekki gert pau pannig med pvi ad segja vio pau: Pu ert ekki
ad vinna vinnuna pina [og] da, da, da, pa erum vid ad draga Ur peim.

Studningur vid skdpunarkraft i kennslu

i mali kennaranna kom fram ad peir t6ldu hugmyndafraedi Waldorf-skélanna gédan studn-
ing vid skdpunarkraft i kennslu. | kennsluundirblningi sinum nyttu peir eigin skdpunarkraft
og veeru pvi medvitadir um hvernig vinna meetti med namsefnid a skapandi hatt i kennslu-
stundum. beir s6gdu heildreena kennslu stydja vel vid skdpunarkraftinn. Halla sagdi hana
grunninn ad allri kennslu, fjallad veeri um namsefnid Ut fra tilfinningum og handverki ekki
sidur en vitraent. ,bu ferd ad boklegu fégunum i gegnum listina ... pu ferd ekki bara inn i
béklega, pu ferd i gegnum hendurnar og tilfinningarnar og pu vinnur ad 6llu leyti a list-
reenu svidi, pad er grunnurinn ad pessu 6llu.“ Anna Résa sagdi ad med pvi ad fara leidir
sem stydja vid skdpunarkraftinn yrdi namid ekki bara purr vitsmunaleg vinna heldur vinni
nemendur einnig & listreenan méta Gt frd hug, hjarta og hénd. HUn sagdi ad ef hin naedi
ao byggja kennsluna upp pannig ad petta allt keemi vid sdégu fyndist henni pad vera kunst-
in, pessi nalgun hjalpadi til vid pad hvernig han hugsadi um namsefnid og vildi vinna med
pad.

Athuganir syndu ad adferdir kennaranna i kennslustundum midudu ad pvi ad hofda til
nemenda a pessum forsendum. Eftirfarandi daemi er Ur kennslustund par sem hugad er
ao 6llum pessum pattum. Kennarinn byrjar & ad benda nemendum a texta ar ségu a
téflunni sem pau eiga ad skrifa i beekurnar sinar. HUn segir sdguna aftur i stuttu mali,
nemendur byrja ad skrifa. Kennarinn segir peim svo ad pau eigi ad teikna mynd med
soégunni, ,&g vil fa géda mynd med pessari sogu, fallega bladsidu“. Hver teiknar a sinn
hétt. begar allir hafa lokid verkefninu var farid i nokkra leiki. Pvi naest segir kennarinn
nemendum ségu sem pau eiga ad geyma med sér og vinna med i mélun daginn eftir.

Kennararnir nefndu ad pad skipulag i kennslustundum sem felst i inn- og uténdun veeri
godur studningur vid skdpunarkraft i kennslu. pPeir bentu 4 ad goédur studningur veeri félg-
in i pvi ad leggja aherslu & venjur og ratinu. Halla sagdi pad styrkja nemendur og gera
peim kleift ad hvila i sinu &n pess ad hafa ahyggjur. Athuganir syndu ad i kennslu hugudu
kennararnir ad peim pattum sem peir t6ludu um sem studning vid skdpunarkraft og voru
margir peirra pétta greinilegir i 6llum kennslustundunum.

Skopunarferlid

Hluti af sannfaeringu kennaranna um sképunarkraft i kennslu snerist um sképunarferli.
beir kenndu Ut fra peirri hugsun aé nemendur lzerdu i gegnum skapandi ferli og ad par
yrdi eitthvad nytt til. Peir voru sammala um ad skdpunarkraftur i kennslu laegi i ferli sem
veeri i raun samtvinnad namsferlinu. Peir t6ludu pvi oft um namsferli og sképunarferli i
sdmu andra en Anna Résa skyrdi patt skopunarkraftsins pannig ad kennslustundin veeri
akvedio ferli med upphaf, midju og endi og ad sképunarkrafturinn yréi ad koma inn i petta
ferli. Kennararnir litu pannig & ad pad veeri ferlid sjalft og pad sem gerdist innan pess sem
skipti mali en ad fyrirfram akvedin Utkoma veeri ekki pattur i pvi. Kjarninn i hugmyndum
kennaranna um namsferlio sem sképunarferli var ad sképunarkrafturinn veeri par 4kvedid
hreyfiafl, hann yrdi til pess ad hugmyndir kviknudu og eitthvad nytt yrdi til. Dyrleif lysir pvi
hvernig hun horfir & sképunarferlid sem nams- og kennsluferli:

... pad er ekki alltaf atkoman, sem er steersta atridid, heldur leidin ad mark-
midinu, eda ... ferlid, bara ad lokamarkmidinu og jafnvel p6 ad madur tynist
adeins af leid og endi kannski eitthvad adeins annars stadar — pad getur
bara ,akkurat® verid pad mikilveegasta.
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Allir kennararnir lystu ferlinu & mjég svipadan hatt. Peir sau fyrir sér ad akvediod flaedi veeri
naudsynlegt til pess ad koma pvi af stad og t6ldu eitt meginhlutverk sitt sem kennara ad
hefja, styra og vidhalda pvi asamt pvi ad skapa andrimsloft sem stydur vid sképunar-
kraftinn. Dyrleif taldi ad fleedio i skdpunarferlinu héldi llum vid efnid, baedi kennurum og
nemendum. Pegar rannsakandi beindi i kennslustundum sjonum ad pvi sem fylgst var
med kom i ljés ad kennararnir voru i stjérnunarhlutverki og jafnframt patttakendur i flaed-
inu med nemendum. Pannig sja peir einnig hlutverk sitt fyrir sér. Kennararnir reeddu
hvernig peim lidi pegar peim fyndist peir hafa komid skdépunarferlinu af stad. peir voru
sammala um ad pa fyndist peim kennslustundin hafa gengid vel. beir s6gdust medal ann-
ars merkja pad af pvi ad nemendur hefdu verid ahugasamir, unnid vel og einhvers konar
ferli hefdi ordid til. Halla visadi til mikilveegis pess ad huga ad heildreenni kennslu til pess
ad stydja vid skopunarferlid og sagai:

... pad er eiginlega ad ... allt petta prennt hefur komist ad, einhvers stadar og
pu hefur vakié ... pau hafa fengid ad tja sig, taka einhver skref eda hafa getad
tekid® a moti einhverju, og madur sjai eitthvad gerast med pad og svo ad pau
nattdrulega ndi ad tja sig ut aftur, pa er pad alveg toppkennslustund.

Kennararnir ségdust allir byggja & hugmyndum sinum um skdpunarkraft i kennslu, hvern-
ig meetti nyta hann og stydja vid hann pegar keemi ad pvi ad fara af stad i ferlid. beir
s6gdu heildraena kennslu, hugmyndir um proskaferil nemenda og adra peetti, sem stydja
vid skdpunarkraft i kennslu, hjalpa peim baedi vid skipulagningu og utfeerslu. peir toldu
pessa peetti mynda gédan ramma fyrir sképunarferlid og audvelda peim ad styra pvi.
Svanhildur benti a ad persénulegt sjonarhorn hefdi pé ahrif a ferlid hja hverjum kennara
fyrir sig sem akveedi sjalfur hvernig hann setti mark sitt 4 pad. Halla sagdi ad adkoma
hennar ad skdpunarferlinu geefi henni teekifeeri til ad méta starf sitt med pvi ad sveigja pad
ad peim askorunum sem hver dagur bydi upp a.

Athuganirnar syndu greinilega ad aldur og proski nemenda var hluti af ramma ferlisins
asamt heildraenni kennslu. Meiri agi var sjaanlegur og sterkari rammi utan um yngri
bdrnin. Margt af pvi sem greina matti sem ramma utan um skdpunarferlid og namsferlid i
kennslustundum atti reetur ad rekja til hugmyndafraedi Waldorf-skdlanna og var i sam-
reemi vio pad sem kennararnir hofdu lyst i viotdlum. Athuganir syndu einnig ad sannfaer-
ing peirra um beaedi skdpunarferlid og almennt um sképunarkraft endurspegladist i kennsl-
unni og var i samreemi vid lysingar peirra & henni. Personuleg einkenni siust vel & peim
leidum sem kennarar voldu en hja sumum var til ad mynda leiklist &berandi form & medan
adrir voldu ad vinna meira i gegnum hreyfingu, handverk eda annad.

Kennararnir tludu allir um ad einhvers konar ,6reida eda kaos“ veaeri naudsynlegt fyrir
ferlid. peir s6gdu mikilvaegt ad hafa i huga ad sképunarferlid veeri hugraent ferli sem ekki
eetti ad skipuleggja um of heldur passa upp & ad hafa rymi fyrir hid 6veenta og vera meo-
vitadur um ad ferlid gaeti breyst. Anna Rdésa lysti pvi pannig: ,Pad verdur ekkert til bara ur
linu, pad verdur alltaf ad vera kaos, og svo skedur eitthvad.“ Hun sagdi ad pad hjalpadi
henni ad byrja og enda allar kennslustundir eins til pess ad hafa yfirsyn yfir ferlid og huga
ad hverjum og einum nemanda. Kennararnir t6ludu einnig um einhvers konar, lif* eda
Lhreyfingu“ i pessu samhengi og baedi Dyrleif og Svanhildur bentu a ad engin sképun aetti
sér stad i kyrrstddu en hreyfing vaeri merki um ad skdpunarkrafturinn veeri ad verki. ,Eg
held ad petta verdi ad vera glima,“ sagdi Halla pegar han reeddi um sképunarferlid og pa
hugmynd matti merkja hja éllum kennurunum pegar reett var um hvad pyrfti til pess ad
skapa, til pess ad eitthvad nytt yrai til.

I mali kennaranna kom fram ad 6reidan veeri ekki til neins gagns algerlega 6heft heldur
pyrfti ad hafa dkvedinn ramma til pess ad skdpunarferlid hefdi sinn gang. Voru kennar-
arnir einhuga um mikilveegi pess ad dkvedinn rammi eda hrynjandi veeri til stadar. Baedi
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Svanhildur og Halla 16gdu pannig aherslu & ad sképun veeri ekki 6heft flaedi heldur pyrfti
hdn mjog sterka ramma til pess ad virka. Halla sagdi: ,bad er ekkert frjalst ad vera ad
skapa ... pu vinnur virkilega med petta listraent®.

bratt fyrir hinar métudu hugmyndir kennaranna um ad ferlid veeri einhvers konar fleedi
innan akvedins ramma og ad peir hefdu nokkur taeki til ad halda utan um og styra ferlinu
gerdu peir sér allir grein fyrir ad pad veeri viokveemt. beir sdgdust purfa ad treysta pvi ad
ferlid leiddi til ndms og ad pad gaeti verid erfitt pratt fyrir allt. Pad sem einkum hjalpadi
peim, ad peirra mati, veeri pekking a ferlinu, polinmaedi til pess ad bida og sja og ad
pbekkja og skilja hépinn sem peir kenndu hverju sinni. beir fyndu vissulega fyrir pessari
abyrgd. Svanhildur sagoi:

... 0g eftir 6ll pessi ar, ég get sagt pér ad stundum pegar ég fer inn i bekk,
skjalfa @ mér faeturnar vegna pess ad ég er stressud, pu veist: ,Hvar er ég, er
petta i lagi?“ Petta er ekki audvelt, manni verdur ad lida vel og pad eru morg
augnablik par sem ad bérnin taka pér algjérlega ... og pad er viokveemt augna-
blik pegar pau sitja fyrir framan pig tilbdin ad hlusta a pig.

Umraeda

Skopunarkraftur pykir flékid hugtak og margir i hépi freedimanna telja ad pad parfnist
skilgreininga i hverju tilviki fyrir sig (Brinkman, 2010; Craft, 2003; Craft, Cremin, Burnard
og Chappell, 2007; NACCCE, 1999; Smith, 2005; Sternberg, 2006; Tafuri og Saracho,
2003). | nidurstédum pessarar rannsoknar kemur fram ad kennararnir, sem toku patt, sau
skdpunarkraft fyrir sér sem veigamikinn patt i menntun og hluta af kennslu og ndmi. bessi
margpeetta syn kemur einnig fram i 68rum rannséknum & skdpunarkrafti (Brinkman, 2010;
Craft, 2003; Jeffrey, 2006; Lindstrém, 2006; Tafuri og Saracho, 2003) sem geeti bent til
pess ad kennarar hafi almennt breida syn a fjolbreytta notkunarmoguleika sképunarkrafts
i kennslu. | pvi geeti einnig falist &bending um ad skilgreina purfi vel vid hvad er att pegar
fiallad er um skopunarkraft og skolastarf par sem rannséknir syna ad erfitt er ad skilgreina
hann (Craft, 2003). Med skyrum skilgreiningum gaeti 6l umfj6llun ordid markvissari og
nidurstddur rannsékna um leid adgengilegri.

Sjonarhorn kennarans

Nidurstédur rannsdéknarinnar syna ad kennararnir sau skopunarkraft i kennslu og nami
fyrir sér sem einhvers konar innblastur sem kveikir ahuga og ytir undir imyndunarafl
nemenda. beir leitudust vid ad nyta sinn eigin skdpunarkraft og persénulega nalgun til
ao leggja namsefnid fyrir nemendur. Peir leitudu vida ad innblaestri, i hugmyndafraedinni,
hja samstarfsfolki, i faglega reynslu og persénulega upplifun. betta er i samraemi vid
nidurstddur rannséknar Hafdisar Ingvarsdottur (2004) um paetti sem méta starfskenningu
kennara.

Kennararnir, sem toku patt i rannsokninni, téldu ad med pvi ad beita skdpunarkrafti i
kennslu vektu peir &huga nemenda & namsefninu og hefdu moguleika & ad beina peim i
namsferli par sem peir lserdu nyja hluti, uppgétvudu, spyréu spurninga og nyttu eigid
imyndunarafl. Kennurunum fannst mikilveegt ad skapa adstaedur i kennslu sinni par sem
skdpunarkrafturinn fengi ad njéta sin um leid og hugad veeri ad markmidum med kennsl-
unni. Kennararnir h6fdu nemandann og allt nams- og proskaferli hans i huga pegar peir
voldu leidir i kennslu og téldu namskrar skélanna stydja vio markmid sin. beir virtust ekki
hafa ahyggjur af utanadkomandi kréfum og helgast pad ad nokkru af einkennum skop-
unarkrafts i kennslu eins og pau birtast i pessari rannsokn: ad gefa svigram fyrir évissu
og vera opinn fyrir pvi ad eitthvad nytt geti gerst. | rannsékn Meyvants Pérolfssonar,
Allyson Mcdonald og Eggerts Larussonar (2007) kemur fram ad kennurunum i peirri
rannsokn fannst akvedin togstreita fylgja pvi ad huga baedi ad pérfum nemenda og krof-
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um namskrar og mats. par var um allt annan kennarahép ad reeda en i pessari rannsékn
en velta ma pvi fyrir sér hvort kennararnir i rannsékn Meyvants og félaga skynji sterkar
ahrif namskrar i kennslu sinni. bessi vidhorf til namskrar og nAmsmats i samhengi vid
skopunarkraft i skélastarfi méa einnig greina i 8drum rannséknum (Craft, 2003; Craft,
Cremin, Burnard og Chappel, 2007). Varpa ma fram peirri spurningu hvort parfir nemenda
og krofur namskrar séu oft og tioum ésamraemanlegar og hvort dregid geti ar spennu par
a milli med pvi ad gera i meira meeli rad fyrir skapandi nalgun i namskra.

Menntun nemenda

Kennararnir sem toku patt i rannsékninni h6fou sterka sannfaeringu um ad skdpunar-
kraftur i kennslu veeri 6rjufandi pattur i allri menntun, hvort sem vaeri i undirbuningi og
kennslu kennarans, ndmi nemandans eda namsferlinu i heild. Pad er i samreemi vid
aherslu Waldorf-hugmyndafraedinnar par sem skopunarkrafturinn og skapandi vinna er
alltumlykjandi (Ogletree, 1996; Ritter, 1997). Sannfaering kennaranna byggir medal ann-
ars a hugmyndum peirra um kennslu og nam asamt faglegri pekkingu peirra og reynslu
og er mikilvaegur pattur i pvi hvernig kennari skipuleggur kennslu sina og kennir (Calder-
head, 1996; Nespor, 1987; Pajares, 1992; Richardson, 1996). | nidurstédum rannsoknar
Johodnnu Einarsdéttur (2001) kemur fram ad sannfaering kennara endurspeglar mennt-
unar- og menningarbundio samhengi peirra. bratt fyrir ad margir paettir i sannfaeringu
kennaranna, sem toku patt, hafi tengst hugmyndafraedi Waldorf-skélanna beint, eins og
hugmyndir um hlutverk kennara, nam og parfir nemenda og heild i namsferlinu, virtust
peir einnig samofnir almennum hugmyndum peirra um nam og kennslu (Snider og Roehl,
2007). bvi geetu nidurstdédur pessarar rannséknar gefid visbendingar um hvernig nélgast
megi skdpunarkraft i kennslu.

Kennararnir tradu pvi ad i gegnum skdpunarkraft geetu peir nad til nemenda & fjolbreyttan
hatt og virkjad alla nemendur og athuganir syndu ad peir leitudu leida til pess ad fram-
kvaema pad i kennslu sinni. peir téldu slika kennslu stydja vid nam nemenda a pann hatt
ad peir yrou skapandi og sjalfstaedir nAmsmenn. bad er i samraemi vid adrar rannsoknir &
kennslu at frd hugmyndafreedi Waldorf-skola (Dahlin, Liljeroth og Nobel, 2006; Mitchell og
Gerwin, 2007; Nicholson, 2000; Nordlund, 2006; Zaman, 2009). Brinkman (2010) bendir &
ad skapandi kennari purfi ad hafa pa eiginleika ad geta kveikt ahuga nemenda, hvatt pa
afram og ytt undir préun peirra & ymsum svidum. bessar hugmyndir eru i samhljémi vid
sannfeeringu patttakanda um paetti, sem stydja vid skopunarkraft i kennslu, eins og ad
vera vakandi fyrir nyjum hugmyndum, opinn fyrir breytingum i namsferlinu og tilbdinn ad
treysta pvi ad nam eigi sér stad. Fjdlmargar sampykktir og rannsoknir hafa synt fram & ad
vaxandi porf er fyrir kennara sem bua yfir heefni til pess ad beita og yta undir sképunar-
kraft i kennslu (Allam, 2008; Craft, 2003; McWilliam og Dawson, 2008; Menntamélaradu-
neytid, 2008; UNESCO, 2006).

Undirbuningur

Pegar kennararnir lystu undirbiningi sinum undir kennslu endurspegladi pad hugmynda-
freedina sem peir byggdu & (Lievegoed, 1987; Nobel, 1996; Ogletree, 1996; Ritter, 1997)
og &herslur peirra & sképunarkraft i kennslu. bad er i samraemi vid umfjollun Ragnhildar
Bjarnadéttur (1993) um starfskenningu, sem byggd er & faglegum, persénulegum og sio-
ferdilegum grunni, og stydur vid og métar framkvaemdir kennara i starfi. Kennararnir i
pessari rannsékn ségoust purfa ad finna sina persénulegu leid ad efninu og nyta sér til
pess ymsa peetti Ur eigin lifi og umhverfi. betta er i samhljémi vid rannséknir byggdar a
lifsségum kennara (Katrin Fridriksdottir og Sigran Adalbjarnardéttir, 2002; Gudran V.
Stefansdottir, 2003).

I nidurstddum kom fram ad undirbuningur skipti miklu mali fyrir kennslu par sem vinna atti
med skodpunarkraft. Kennararnir t6ldu sig purfa ad tileinka sér efnid i gegnum eigin skop-
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unarkraft, ihugun og pekkingarleit pannig ad pad 6dladist merkingu fyrir pa adur en peir

legdu pad fyrir nemendur. Sképunarferlid, sem kennararnir lysa i fraségnum af kennslu-
undirbdningi sinum, minnir um margt a ferli samraedu, igrundunar og gagnryni sem ein-

kennir samvirka fagmennsku og Trausti Porsteinsson (2003) lysir i umfj6llun sinni. Hvort
tveggja krefst pess af kennurum ad peir kanni, endurmeti og proi pekkingu sina stédugt.
Baedi pessi ferli eru eins konar igrundunarferli og fela i sér ad kennarar verda medvitadir
um eigin pekkingu og nyta sér pad i kennslu.

Bent hefur verid & ad pekking a eigin starfi sé mikilvaeg undirstada pess ad kennarar préi
sig i starfi (Cochran-Smith og Lytle, 1999; Hafdis Gudjonsdottir, 2004; Hafdis Ingvars-
dottir, 2004; Hafpdér Gudjénsson, 2004). Nidurstbdur pessarar rannséknar benda til ad
pekking & hugmyndafreedi Waldorf-skélanna asamt peirri grundvallaraherslu, sem par er
1698 & skdpunarkraft i kennslu, hafi afgerandi ahrif & sannfeeringu kennaranna um skdp-
unarkraft i kennslu. b6 ma feera rok fyrir pvi ad kennarar vid adra skdla geti hugsad um
hann og beitt honum & svipadan hatt i sinni kennslu. bar vegur pyngst ad nidurstodur
pessarar rannsoknar syndu ad igrundun og undirbdningur kennaranna var fyrsta skrefio
ad pvi ad beita skdpunarkrafti i kennslu. | framhaldi af pvi ma velta fyrir sér hvort starf-
endarannsoéknir og ymsar adferdir, sem ma tengja vid paer, svo sem ad vinna Ut fra eigin
starfskenningu eda Ut fra lifsségum, geetu verid vel til pess fallnar ad hjalpa kennurum ad
nyta eigin skopunarkraft i kennslu.

Sképunarferlid

Nidurstédur pessarar rannséknar syndu ad sannfeering kennaranna um nam byggaist a
hugmyndum peirra um skapandi ferli par sem kennarinn er i midleegu hlutverki, styrir
ferlinu og gefur nemendum svigram til uppgétvunar og framkveemda. betta er i samraemi
vid hugmyndafreedi Waldorf-skélanna (Nobel, 1996) en i henni er namsferlid sem skap-
andi ferli adalatridid. Nordlund (2006) bendir & ad eiginleikar hins skapandi ferlis yti undir
ad nemendur ddlist sjalfstraust og verdi skapandi namsmenn. Lindstrom (2006) og Jeffrey
(2006) benda badir & mikilveegi nemandans i sképunarferlinu. | rannséknum, sem hafa
beinst ad afdrifum nemenda vid Waldorf-skola eftir nAm par (Mitchell og Gerwin, 2007),
kemur fram ad kennarar peirra vio hiskéla téldu pa baa yfir sveigjanlegri og skapandi
hugsun. bvi méa velta fyrir sér hvort gagnlegt geti verid ad beina sjénum ad namsferlinu
sem heild pegar yta a undir skdpunarkraft kennara og pa skapandi peetti sem kennsla
felur i sér en kallad hefur verid eftir slikri nalgun i skdlastarfi (Bamford, 2011; Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2013; UNESCO, 2006). Einnig geeti verid gagnlegt ad huga
ao peetti namskrar og utanadkomandi ramma en nidurstodur pessarar rannséknar benda
til ad kennararnir hafi ekki liti® & namskrana sem heftandi pegar kom ad pvi ad leyfa
skopunarkraftinum ad njéta sin. Ahyggjur af pessum pattum ma hins vegar sja i 68rum
rannsoknum (Craft, 2003; Craft og félagar, 2007; Meyvant pPérdélfsson, Allyson Macdonald
og Eggert Larusson, 2007).

Lokaord

Markmidid med pessari grein er ad skoda og lysa sannfaeringu kennara i Waldorf-skolum
um skdpunarkraft i kennslu. Kveikjan ad rannsdkninni voru spurningar sem voknudu um
hlutverk skdpunarkrafts i menntun. Margar af peim spurningum snerta flokinn veruleika
og er margt a svidi sképunar og sannfaeringar i kennslu enn ékannad. Sa leerdémur, sem
draga ma af pessari rannsokn og geeti haft gildi fyrir lesendur, eru paer hugmyndir sem
fram koma i nidurstédunum um skdpunarkraft i skélastarfi. Paer hugmyndir virdast vera
natengdar vidhorfum kennara um kennarastarfid og byggjast & sannfaeringu peirra. Hug-
myndir kennara um pad hverju nemendur purfi a ad halda, hvernig peir skilgreina pa porf
og vinna med hana Ut fra eigin skdpunarkrafti virdist vera héfudforsenda pess ad yta undir
skdpunarkraft i skélastarfi. Ad beita skdpunarkrafti i kennslu er ekki sidur spurning um
hugsun en framkveemd.
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Rannsoknir benda til pess ad skdpunarkraftur i skélastarfi geti ytt undir nam, gert nams-
menn sjélfsteedari og meira skapandi einstaklinga og gefid kennurum g6édan ramma fyrir
kennslu sina. begar kennt er Ut fra sképunarkrafti ma nota fjolbreyttar kennsluadferdir og
sveigjanlegar sem gera kennurum kleift ad na til fleiri nemenda og virkja pa i eigin nami.

Kennsluundirbdningur kennaranna i rannsékninni skipti miklu mali. bar er pattur igrund-
unar mikilvaegur; ad kennarinn kryfji namsefnid eftir sinum skilningi, ad hann umbreyti pvi
og leggi fyrir nemendur Gt fra peim pattum sem hann telur mikilvaega hverju sinni, ad
hann pekki sjalfan sig og hugmyndir sinar um nam og kennslu og viti hverju hann vill na
fram. Sannfeering er fl6kio hugtak og pad syndi sig i pessari ranns6kn ad han var lykilpatt-
ur par sem nidurstddur leiddu i ljés ad beiting skdpunarkrafts i kennslu krafdist pess ad
kennarinn veeri vel medvitadur um vidhorf sin, starfshugmyndir og framtidarsyn. Hugtakid
skopunarkraftur er ad sama skapi flokid og i rannsoknarferlinu moétadist akvedinn skilning-
ur & skdpunarkrafti kennaranna; hvad pad var sem hjalpadi peim ad byggja & imyndunar-
afli sinu og vekja upp skilning sem hefdi gildi fyrir pa. bvi geeti verid ahugavert ad skoda
nanar edli og hlutverk sképunarkrafts i skolastarfi, til deemis i starfendarannséknum eda
6drum rannséknum sem beinast ad vidhorfum kennara. Pannig geeti si samraeda, igrund-
un og skodun 4 eigin gildum, sem starfendarannsoéknir fela i sér, verid god leid til ad rann-
saka og vinna med skdpunarkraft i menntun.

Pess er vaenst ad nidurstodur pessarar rannsoknar & skdpunarkrafti i skélastarfi nai ad
vekja athygli & gildi hans i kennslu og kveiki hugmyndir um pa moguleika sem hann bydur
upp atil ad gera g6da kennslu betri.
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