LJOS

Inngangur

Markmid: Ad bornin kynnist edliseiginleikum ljdss.
Forsaga: Verkefnid var unnid i norskum leikskéla med bérnum & aldrinum tveggja til fimm ara.
Efnividur sem parf ad nota: Myndvarpi, glasskal, vatn med upppvottalegi.

Hugtok sem koma vid sogu: Ljos, skuggi, litir.

Natturufraedilegar upplysingar

Visindamenn vinna ad pvi ad skilja hvad 1jés er, pad felur i sér mikla orku en heildstaeda uUtskyringu a hvad ljés er hafa menn ekki getad sett saman
ennpd. Ljos er medal annars ljéseindir (féténur), orka, bylgjur af mismunandi lengdum og litir. | leikskélum getum vid lagt grunn ad dypri skilningi
med vinnu og leik med ymsar hlidar ljoss. Liggur pad i augum uppi ad ekki sé ljos nema ad til stadar sé ljosgjafi? Hvad er myrkur? bad er einfaldlega
fjarvera ljoss. Leikur med ljos og skugga getur synt fram a ad 1jos komi fra ljosgjafa. Gamall myndvarpi er fyrirtaks ljésgjafi.

Ljés ferdast i beinum linum og pad getur breytt um stefnu. begar folk speglar sig, sér pad ljdsid endurspeglast sem berst fra pvi. begar

ljésgeisli lendir & spegli endurspeglast geislinn pannig ad innfallshornid verdur jafnstért og utfallshornid.
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Isaac Newton framkveemdi nokkrar einfaldar tilraunir sem leiddu til aukins skilnings & tengslunum a milli hvits ljéss og lita. Newton setti
bristrending Ur glaeru efni svo kallad prisma fyrir sélargeisla og myndadi pannig regnboga, litréf. Honum tékst einnig ad safna ollum litum litréfsins
saman a ny i hvitt 1jés. Pannig attadi hann sig a pvi ad litirnir voru ekki inni i prismunni heldur i hvita sélarljosinu.

Regnbogi birtist & himninum pegar sélargeislar lysa i gegnum regndropa i loftinu. Hvitt sélarljésid klofnar i alla liti regnbogans i
regndropunum. Marglitir ljdsgeislarnir lenda 4 augum manna og peir sja litrofid. Naudsynlegt er ad hafa sélina ad baki sér og regndropana fyrir

framan sig til pess ad sja regnboga.

Skuggaleikur
Sjonarhdll barna - Ymsir hlutir voru lagdir ofan 4 myndvarpann. Bérnin horfdu
Leikskélakennarar svo a skuggann af hverjum hlut & stérum hvitum vegg og
burfa ad vera forvitnir | giskudu & um hvad veeri ad raeda.
og kunna ad vidhalda Fyrst urdu bornin hissa en fylltust sidan dkefd ad bua til
forvitni barna. sina eigin skugga. bau gatu rannsakad ad vild hvernig baedi

bau sjalf og hinir ymsu hlutir myndudu skugga. Bornin fengu
Daglegt spjall - verdur | oll eftir r6d ad velja sér hluti sem pau 16gdu 4 myndvarpann.

ad gefa bé6rnum Pau voldu hluti a bord vid gaffal, plastdyr, skeeri og kubba.
taekifaeri til samskipta | Hin bornin satu og sneru baki i myndvarpann og attu ad
og ihugunar. giska a af hverju hver skuggi veaeri. Bornin baru kennsl 4

skuggana af fil, gaupu, froski, flodhesti, hesti og asna.
Umraedan um hlutina vard ytarlegri en

leikskdlakennararnir h6fdu att von a.
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patttaka barna.

Efnislegt umhverfi
métar leik og pekk-
ingaroflun barna.

Eitt barnanna stakk upp & pvi ad leggja bok 8 myndvarpann
svo hun szist & veggnum. Bdkin vard bara dokkur
ferhyrningur. begar eitt barnanna faerdi bokina ur stad
bréadist pad i leik par sem bornin urdu ad ,fela sig” fyrir
bokarskugganum, madur matti bara vera par sem ljds var.
Leikurinn med 1jésid breyttist ar pvi ad giska a hluti i
hreyfileik. Bornin bjuggu til sina eigin leiki med pvi ad gera
tilraunir med myndvarpann. Seinna hafa bornin farid i stopp-
og frelsisleiki par sem pau reyna ad komast hja pvi ad sa sem
heldur a vasaljésinu lysi a sig. betta eru audlzerdir leikir og
margir geta verid i peim samtimis.

Mynd 42.

Born leera af gagn-
kvaemum samskiptum
barna og fullordinna
og barna innbyrdis.

pegar leikskdlakennarinn setti skl med vatni a
myndvarpann, byrjadi vatnid ad hreyfast. Bérnin helltu
smavegis vatni 8 myndvarpann og skrifudu bdkstafi i pad.
Bornin heilludust af pvi ad ,,nd“ vatninu sem dreifdist 4
myndvarpann.

Drengur, 3 ara: ,Passadu pig ad blotna ekki af vatninu!“
Stulka, 3 4ra: ,Eg blotna ekki, veggurinn blotnar ekki en

betta eru skuggar af 6llum 6ldunum.”

Mynd 43.
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Litaleikur med myndvarpa

Sjonarhdll barna -
Leikskélakennarar
purfa ad vera forvitnir
og kunna ad vidhalda
forvitni barna.

batttaka barna.

Pad er spennandi ad setja 4 myndvarpann efni sem hleypir ljési i
gegnum sig, til deemis gegnsaett litad plast (litaglaerur).
Bornin sau ad litaglaerur gafu stofunni nyja liti.

Priggja ara drengur bad pa fullordnu um ad loka augunum a
medan hann setti nyjan lit 3 myndvarpann. , Lokid pid 6ll augunum,
ekki opna fyrr en ég segi til. Hvada litur haldid pid ad komi? bad ma
ekki kikja, pad er svindI!“

Mynd 44.
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Daglegt spjall - verdur
a0 gefa bornum
taekifaeri til samskipta
og ihugunar.

Pad vard raudur!

Drengur 4 ara: ,,Sko, pad verdur allt rautt!”

Drengur 4 ara: ,En sjdid pid! Skugginn minn er parna ennpa og
hann er enn jafn stér og ég!“

Daglegt spjall - verdur
ad gefa b6rnum
teekifeeri til samskipta
og ihugunar.

Stulka 3 ara: ,,Vid getum blandad litunum saman!“

Bornin gerdu tilraunir med ad setja baedi rauda, blaa og graena
litagleeru @ myndvarpann til pess ad sja hvada litir yrou pa til.
Bornin s6gdu ad pa hefdi komid dokkbruann litur.

Drengur 4 ara: , Alveg eins og pegar vid hreerum saman 0Ollum
litunum.”

Mynd 46.

47



Efnislegt umhverfi
motar leik og
bekkingaréflun barna.

Bornin syndu skugga sinum mikla athygli, ekki sist steerd hans en
einnig pvi hvernig baedi fot og har breyttu um lit eftir pvi sem birtan
i stofunni breyttist. Bornin féru ad hreyfa sig meira eftir ad ljdsid
for ad breyta um lit og pau baedi donsudu og hoppudu um. betta
geeti synt hvernig litir breyta andramslofti i stofu og hvetja boérnin

til pess ad hreyfa sig.

Mynd 47.
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