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1. Inngangur

Ungmennarad eru starfandi i 6llum borgarhlutum Reykjavikur en nemendardad allra grunn- og
framhaldsskdla tilnefna tvo fulltrda, 13-18 ara til ad starfa i ungmennaradi i hverfinu.
Ungmennardd Breidholts er med opid ungmennarad par sem peir sem hafa ahuga geta maett
og profad og svo akvedid hvort pau vilji taka patt. Vid teljum algengt ad fotlud born skorti
virkni i félagslifi skolans og virdast pau oft dsynileg og eru pvi opin ungmennarad adgengilegri.

pvi finnst okkur mikilveegt ad pau fai sér vettvang par sem pau geti haft ahrif.

Eftir skolaarid sjdum ad pad er margt sem matti baeta. Vid hofum undirbuninginn
frekar seint og attum erfitt med ad na 6llum fjérum félagsmidstddvunum saman. bad var pvi
margt sem matti baeta med samskiptin en vid teljum ad mikilveegt sé ad akveda fundina fyrir
fram, mogulega ad hafa fasta fundi einu sinni i manudi eda halfs manadarlega. Vid sdum samt
marga kosti og var petta teekifaeri fyrir unglingana ad koma sinum skodunum & framfeeri og

kynnast nyjum unglingum.

Markmid verkefnisins var ad sameina raddir sértaeku félagsmidstddvanna og skapa
vettvang fyrir pau til ad lata skodanir sinar 8 ymsum malefnum i ljés. Ungmennin verda virkir

batttakendur i malefnum sem snerta pau.
Vid teljum markmidin byggja a:

e Menntastefnu Reykjavikur par sem petta verkefni mun styrkja ungmennin i
félagsfaerni og sjalfseflingu.

e Barnasattmalanum, en i 12. gr sattmalans segir ad ,,6ll born eiga rétt 4 ad 1ata i ljos
skodanir sinar i 6llum malum er varda pau og ad tekid sé réttmaett tillit til skodana
beirra i samraemi vid aldur peirra og proska.”

e Samningi sameinudu bjédanna um réttindi fatlads félks, en { 7. gr segir ad ,,l 6llum
adgerdum, sem snerta fotlud born, skal fyrst og fremst hafa pad ad leidarljési sem er
vidkomandi barni fyrir bestu” og ,,adildarrikin skulu tryggja fotludum bérnum rétt til
bess ad lata skodanir sinar dhindrad i ljés um o6ll mal er pau varda, jafnframt pvi ad
sjénarmidum peirra sé gefinn gaumur eins og edlilegt ma telja midad vid aldur peirra
og proska, til jafns vid édnnur, born og veita peim adstod, par sem tekid er edlilegt tillit
til fotlunar peirra og aldurs, til pess ad sa réttur megi verda ad veruleika.”

e Mannréttindastefnu Reykjavikurborgar, en ,,6heimilt er ad mismuna folki vegna
fotlunar. Skal fotludu folki pvi tryggdar adstaedur til ad taka virkan patt i

borgarsamfélaginu. Framlag hvers og eins er metid ad verdleikum. Virda ber rétt
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hvers og eins til ad tja sig, eda tja sig ekki, um fotlun sina. Varast ber ad lita svo a ad
allir séu eins pé ad peir tilheyri dkvednum hopi og gaeta parf pess sérstaklega ad
greina stodu fatlads folks eftir kyni. Reykjavikurborg er pess vitandi ad hugtakid fotlun
er breytingum undirorpid og ad rekja ma fotlun til vixlverkunar milli einstaklinga med
skerdingar og vidhorfa sem rikja i samfélaginu til peirra, og koma i veg fyrir virka
samfélagspatttoku peirra. Reykjavikurborg litur svo @ ad framlag fatlads folks til
velszldar og fjdlbreytni borgarsamfélagsins sé verdmeett. Virk patttaka fatlads folks i
samfélaginu eru grundvallarmannréttindi og kemur 6llum til géda. Fatlad folk er i
mikilli heettu & ad verda fyrir ofbeldi og vanraekslu og engum er jafn haett vid ofbeldi
og fotludum konum og bérnum. Einsetur borgin sér ad vinna sérstaklega gegn peirri

va sem ad peim stedjar.”

2. Lysing @ verkefninu — skipulag, umfang og framkvaemd

Hugmyndin um ,,sér“ ungmennarad kom eftir ndmsferd i Svipjéd par sem farid var til Lundar. |
Lundi eru starfandi ungmennardd par sem allir eru velkomnir og ekki parf ad kjésa um
patttakendur. Ungmennaradid baud ollum fétludum ungmennum, sem eru langflest |
sérdeildum, til ad taka patt i ungmennaradinu en peim fannst ungmennaradid allt of stort og
vidamikid fyrir sig. bau akvadu pvi ad bua til sitt eigid ungmennardd sem heitir
,,Inflytandecaféer” sem pydir dhrifavaldakaffi en fotludu ungmennin vildu frekar hafa
kaffihusastemningu en pad fannst peim skemmtilegra par sem pau gatu fengid sér kaffi og

kdku dsamt pvi ad spjalla um malefni sin.

Helstu askoranir voru ad virkja ungmennin, vekja upp dhuga hja peim og fa pau til ad taka
batt. Einnig ad adstoda ungmennin vid ad finna dhugaverd malefni sem henta peim. par 3
medal purfti ad finna starfsfélk sem hefur drifkraft og ahuga til ad sinna verkefninu. Adallega
sau buridur Marin og Birkir Ur Hellinum um ad finna tima fyrir fundi og pau h6féu samband

vid hinar félagsmidsttdvarnar.

Undirbuningurinn gekk ageetlega en akvedid var ad hafa fyrsta ungmennaradsfundinn i
oktéber og annan fyrir jél. [ fyrstu var verid ad reyna ad finna hvada unglingar hefdu dhuga 4
ad vera med og taka virkan patt. Ekki var gerd krafa um ad unglingarnir pyrftu ad maeta alltaf

og var pvi adeins verid ad fa pa til ad profa ad vera med. Vid vildum byrja mjog rélega og var
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bvi fyrst & dagskra ad skipuleggja Halloween ballid. bar gatu unglingar komid med allskonar
hugmyndir fyrir ballid og pannig haft ahrif 8 skipulagid. Neesti fundur var til ad kjosa tvo
fulltrda i Reykjavikurradid. Kosnir voru tveir en einn haetti fyrir jol. Pad var pvi sendur inn

varamadur. bvi midur vard svo ekki af fleiri fundum fyrir jél.

Akvedid var ad skipuleggja skemmtidag strax  jantar til ad nd hdpnum saman. bad var pvi
farid i keilu og & shake and pizza sem vakti mikla lukku. Eftir pad var sendur var péstur til allra
félagsmidstodvanna par sem tilkynnt var hvenaer naestu fundir myndu fara fram yfir
voronnina. Einn fundur var haldinn i febrdar par sem farid var yfir helstu grunnpeetti lydraedis

og af hverju mikilveegt veeri ad unglingar segdu fra synum skodunum.

pvi midur var ekki haegt ad hafa adra ungmennaradsfundi @ vorénn vegna Covid-19 en stefnt

er ad pvi ad skipuleggja naesta haust mun fyrr og lzera af reynslunni.

3. Samantekt - nidurstédur eda gagnsemi fyrir adra

Reynslan af verkefninu er g6d. Pad maetti huga mun betur ad skipulagi og dkveda strax i
byrjun annar hveneer fundir eiga ad vera haldnir. Einnig er mjog gott ad byrja strax a
bvi ad kynna fyrir krokkunum hvada tilgangi ungmennaradid gegnir og hvetja pau til
ad vera virk. pad er lika gott ad huga ad pvi hvada malefni eigi ad vera & hverjum fundi
fyrir sig. Vid teljum avinning barnanna vera sa ad pau fai vettvang til ad segja sinar
skodanir og hafa ahrif.

Samskipti milli félagsmidstodvanna mega vera betri en stundum var erfitt ad finna
tima allir saman, en pad er skiljanlegt pegar um var ad raeda kannski stuttan fyrirvara.

pvi er betra ef ad pad er dkvedid strax hvenaer fundir eru og pba geta peir sem vilja

komid.

Vid erum samt sem adur mjog ahugasdém um ad halda pessari gdédu vinnu afram og

hlokkum til ad gera betur & naesta skdlaari.

4. Mat @ verkefninu

Mjog 6formlegt mat milli samstarfsfélaga. Markmid verkefnisins voru ekki ad fullu
uppfyllt en unniod verdur ad pvi ad sinna peim strax a naesta skolaari.
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5. Greinargerd um notkun styrkfjar

Adallega foru Utgjold i starfsmannakostnad og veitingar. EkKi er buid ad taka saman

hversu mikill hluti for i starfsmannakostnad par sem um er ad raeda fjora starfstadi.

Einnig var settur peningur i ad gera skemmtidag fyrir ungmennaradin, einn fyrir jol
og einn eftir jol. Petta var til ad skapa gdda stemningu i hépnum og fa pau adeins til

ad kynnast.

Keypt var ein freedsla fyrir unglingana sem peir sjalfir stungu upp & en pad var
kynfraedsla.

Eydsla i veitingar og skemmtun var um 90.000kr.
23.10.2019 — Nettd — Pringles fyrir sjoppu & Halloween balli — kr 2151
29.1.2020 — Keila og Shake and pizza & skemmtidegi — kr 71240
26.2.2020 — Pizza fyrir ungmennaradsfund — kr 15.874
26.2.2020 — Kynfreedsla — kr 20.000

Einnig var gert rad fyrir yfirvinnu starfsmanna en ekki er buid ad telja pad saman.

6. Kynning

EkKi hefur verid gerd nein kynning a verkefninu og heldur ekki buid ad bua til afurd

sem hagt er ad gefa ut.

Heimildir

Barnasattmalinn nr. 19/1992

Samningur Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads félks, 2007.
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